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Zapiski o $ciezce jako rekonstrukcji pamieci

STRESZCZENIE

Artykut podejmuje temat fenomenu $ciezki jako zjawiska wielowymiarowego: materialnego
$§ladu ruchu, no$nika pamieci i formy zbiorowej wiedzy wpisanej w krajobraz. Badanie, osa-
dzone w tradycji autoetnografii i metodologii opartej na chodzeniu (walking methodology),
prowadzone byto od wrzesnia 2023 do wrze$nia 2024 roku w przestrzeniach zréznicowanych
geograficznie i kulturowo — od miejskich (Ateny, Szczecin, Berlin, Florencja), po gorskie
i dzikie (Naksos, Transylwania, Tatry, Alpy). Dane empiryczne gromadzono poprzez dyk-
towanie refleksji in situ podczas wedrowek, co pozwolito uchwyci¢ uciele$niony charakter
doswiadczenia. Analiza ujawnita $ciezke jako forme oporu wobec narzuconej infrastruktury,
byt pierwotny wzgledem instytucjonalnych porzadkéw oraz medium rekonstrukcji pamieci
osadzonej w krajobrazie. W perspektywie Batesonowskiej $ciezka jawi sie jako element rela-
cyjnego systemu poznawczego, taczacego cialo, przestrzen i pamied.

SLOWA KLUCZOWE: §ciezka, pamie¢, autoetnografia, metodologia oparta na chodzeniu,
przestrzen

Wprowadzenie
Rebecca Solnit wskazuje, ze:

Chodzenie wytyczyto $ciezki, drogi, szlaki handlowe, wytworzylo lokalne i faczace
kontynenty rozmaite formy odczuwania przestrzeni, zbudowato miasta i parki,
sporzadzito mapy i przewodniki, skonstruowato réznorakie urzadzenia, a ponadto
zgromadzil ogromna biblioteke wedrownych opowiesci i wedrownej poezji, historii
o pielgrzymkach, gérskich wspinaczkach, wiéczegach iletnim piknikowaniu (Solnit,
2018, s. 16).

Cytuje ona przy tym Henryego Davida Thoreau, ktdry pisat: ,Dwu- lub
trzygodzinny spacer przenosi mnie do nieznanego kraju, jaki mogtem sobie tylko
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wymarzy¢” (2000, s. 7). Te stowa traktuje jako preambute do mojego, ,,chodzo-
nego” sposobu doswiadczania $wiata.

Moje rozmyslania na temat fenomenu $ciezki rozpoczely sie na greckiej
wyspie Naksos 29 wrzesnia 2023 roku. Okoto godziny 16:00 spontanicznie zde-
cydowalem si¢ wyjs¢ z pokoju hotelowego i wyruszy¢ na wedréowke do celu wi-
docznego w oddali z okna - do punktu widokowego w Agios Prokopios, z dwu-
gwiazdkowego hotelu Panoramic View (gdzie mieszkalem, w bezposrednim
sasiedztwie rajskiej plazy) do Paralia Mikri Vigla po przeciwnej stronie zatoki,
pokonujac dystans 20 km w obie strony.

W trakcie przerwy w tawernie Paradiso przystanatem na kilka minut, stu-
chajac muzyka grajacego na gitarze i §piewajacego dla biesiadujacych gosci. Po
lewej stronie, od strony serca, miatem $ciane gor z najwyzsza z nich — gora Zeusa,
na ktorg wspigtem si¢ dwa dni wcze$niej (wedltug mitu tam wychowywat sie
miody Zeus).

Kilka dni wczesniej stracitem zab — po raz pierwszy od wielu lat - co nastra-
jato mnie do szczegolnej refleksji nad wlasng kruchoscig oraz mityczng obec-
noscig bogéw olimpijskich na tej ziemi. Przypuszczalnie Henry David Thoreau
nie napisalby Waldena, gdyby nie spedzil dwdch lat w lesie, obcujac z przyroda
i spacerujgc wérod drzew (Thoreau, 2000).

Moja podroz byta znacznie kroétsza — trwala zaledwie pie¢ godzin - ale dy-
namiczna i intensywna w doznania, stanowigca zwienczenie mojego dlugolet-
niego procesu wedrowania po réznorodnych przestrzeniach: miejskich, lesnych
i goérskich.

Na poczatku drogi powrotnej, schodzac ze wzniesienia w stanie fizycznego
wyczerpania, doznatem szczegdlnego ol$nienia: dostrzegtem istnienie $ciezki,
jej znaczenie i potrzebe nagrywania refleksji podczas wedrowania nimi - takze
brzegiem morza (cho¢ chodzenie po piasku nie jest tatwe). Uruchomiltem apli-
kacje do notatek w telefonie i, idac po zmroku, zaczagtem dyktowac pierwsze
przemyslenia, kontynuujac ten proces przez nastepny rok.

Metodologia badan

Niniejszy artykut osadzony jest w tradycji badan jako$ciowych, przyjmujac jako
wiodgce podejscie metodologiczne autoetnografie sprzezong z metodologia opar-
ta na chodzeniu (walking methodology). Chodzenie zostalo tu potraktowane nie
jako tlo zbierania danych, lecz jako sama metoda generowania wiedzy - praktyka
epistemologiczna, w ktdrej ruch ciala i mys$l badawcza konstytuujg sie wzajem-
nie (Ingold, 2004; Pierce i Lawhon, 2015). Wpisuje si¢ to w szerszy nurt badan
nad $ciezkami (ang. desire lines, primary paths) jako zjawiskiem emergentnym,
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ksztaltowanym przez powtarzalne ludzkie uzytkowanie przestrzeni i ujawniaja-
cym kolektywne preferencje oraz sposoby negocjowania relacji miedzy agencja
ludzka a srodowiskiem (Nichols, 2014; Ungvarai i Kisgyorgy, 2016).

Badania prowadzone byly od wrzesnia 2023 do wrze$nia 2024 roku w prze-
strzeniach znacznie zréznicowanych pod wzgledem skali i charakteru: od zur-
banizowanych (Ateny, Szczecin, Berlin, Florencja), po dzikie i gorskie (wyspa
Naksos, Transylwania, Tatry, Alpy). Zréznicowanie to bylo celowe - zgodnie
z postulatem Pierce’a i Lawhona (2015, s. 659) powtarzanie aktywnosci w réznych
przestrzeniach i porach dnia pozwala uchwyci¢ wzorce i zmiany niemozliwe do
zaobserwowania w jednym, stabilnym kontekscie. Metode spaceru zastosowano
tu w wariancie solowej wedréwki badacza-obserwatora, co zbliza ja do uciele-
$nionej, sytuacyjnej eksploracji relacji czlowiek-srodowisko opisywanej przez
Springgaya i Trumana (2017) w ramach podejscia WalkingLab. Wielomiejscowo$¢
badan terenowych odzwierciedla zarazem nature samego przedmiotu badan:
$ciezki jako zjawisko multikontekstualne, pojawiajace si¢ w ekosystemach miej-
skich i dzikiej przyrody, kazdorazowo wylaniajace si¢ z powtarzalnych aktéw
ruchu i uciele$niajace zbiorowa pamie¢ uzytkownikéw przestrzeni (Robinson
i McClelland, 2020).

Dane empiryczne gromadzono w trakcie ruchu za pomocg dyktowania re-
fleksji do aplikacji notatnikowej na telefonie komérkowym - techniki miesz-
czacej si¢ w nurcie mobilnych metod zbierania danych (mobile data collection;
Rapport, 2022). Material powstawal in situ, w czasie rzeczywistym doswiad-
czenia, co eliminuje efekt retrospektywnego znieksztalcenia pamigci i pozwala
uchwyci¢ natychmiastowe spostrzezenia wywotywane przez zdarzenia podczas
spaceru (Springgay i Truman, 2017). Jako nadrzedne ramy teoretyczne przyjeto
perspektywe uciele$nionego poznania (embodied cognition), w ktérej wiedza
jest produktem nie tylko umystu, lecz calego, poruszajacego si¢ w przestrzeni
ciala badacza (Ingold, 2004; Konecki, 2023). Sciezka rozumiana jest tu nie jako
neutralne tlo, lecz jako aktywny noénik znaczen - zaréwno indywidualnych,
jak i kolektywnych - oraz jako rekonstruktor pamigci osadzonej w krajobrazie
(Solnit, 2018; Nichols, 2014).

Procedura analityczna opierala si¢ na analizie narracyjnej zebranych zapi-
skow, zgodnie z czterostopniowym protokotem metodycznym Piercea i Lawhona
(2015, 5. 659-661): a) start od znajomego miejsca, b) zwracanie uwagi na geografie
przeplywoéw, granic i polaczen w przestrzeni, ¢) powtarzanie aktywnosci w roz-
nych przestrzeniach i porach dnia, d) konczenie pytaniami, nie odpowiedziami.
Spacer stuzyl zatem formulowaniu pytan ontologicznych dotyczacych natury
$ciezki i jej zwiazku z pamiecia, nie za$ weryfikacji z gory przyjetych tez. Wy-
niki majg charakter otwarty i generatywny, co jest wtasciwoscia konstytutywna
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metodologii opartej na chodzeniu (Robinson i McClelland, 2020; Springgay i Tru-
man, 2017). Idiograficzny charakter badan jest ograniczeniem wpisanym w logike
przyjetej metody, a zarazem jej sita: pozwala generowa¢ wiedze niedostepna za
pomocg bardziej sformalizowanych narzedzi, takich jak wywiady statyczne czy
analizy ilo§ciowe (Pierce i Lawhon, 2015; Kowalewski i Bartlomiejski, 2020).

Wyniki badan

Zgromadzony material empiryczny ma posta¢ notatek gtosowych rejestrowanych
podczas chodzenia, a nastepnie opracowanych w formie pisemne;j. Analiza tych
zapisow pozwolila wyodrebni¢ kilka powracajacych watkow, ktdre organizujg
doswiadczenie $ciezki jako zjawiska jednoczesnie przestrzennego, kulturowego
i pamieciowego. Wyniki nie majg charakteru typologii zamknietej; stanowig raczej
mape sens6w ujawniajacych sie w trakcie wielokrotnego obcowania ze $ciezkami
w réznych krajobrazach. Wyniki pokazuja zarazem, ze $ciezka staje si¢ widoczna
poznawczo dopiero wtedy, gdy zostaje wielokrotnie przezyta w ruchu. Nie jest
ona jedynie elementem topografii, ale dynamicznym ukladem relacji miedzy
cialem, otoczeniem i pamigcig. W tym sensie réznorodnos$¢ miejsc nie rozpra-
szala badania, lecz wzmacniala mozliwos¢ rozpoznania statych cech zjawiska.

Sciezka jako forma oporu

Pierwszy wyrazny watek dotyczy $ciezki jako formy praktycznego oporu wo-
bec infrastruktury narzuconej odgdérnie. W zapisach powraca przekonanie, ze
$ciezki ujawniajg realne potrzeby uzytkownikow przestrzeni, poniewaz powsta-
ja tam, gdzie oficjalnie zaprojektowane rozwigzania okazujg si¢ nieadekwatne.
W tym sensie $ciezka nie jest znakiem chaosu, lecz wyrazem zbiorowej korekty
przestrzeni i oddolnej racjonalnosci dziatania. Taki wynik koresponduje z opi-
sywanym w literaturze naukowej zjawiskiem desire lines, czyli nieformalnych
tras, powstajacych wskutek powtarzalnych wyboréw uzytkownikéw przestrzeni
(Nichols, 2014; Ungvari i Kisgyorgy, 2016). Sciezka ujawnia wiec napiecie miedzy
porzadkiem planowanym a porzadkiem przezywanym. Jej istnienie mozna czytaé
jako $wiadectwo tego, ze ciato w ruchu ,,glosuje” za innym ukladem przestrzeni
niz ten przewidziany przez instytucje.

Sciezka jako byt pierwotny

Drugi watek prowadzi do rozpoznania $ciezki jako bytu pierwotnego wobec
instytucjonalnych form organizacji przestrzeni. W notatkach powraca mysl, ze
do powstania $ciezki nie sa potrzebne ani pafistwo, ani administracja, ani nawet
czlowiek, poniewaz moga tworzy¢ ja rowniez zwierzeta. Oznacza to, ze Sciezka
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zostaje uchwycona jako forma starsza niz infrastruktura i wczesniejsza niz je-
zyk nowoczesnego planowania. W tym ujeciu jawi si¢ jako podstawowa forma
orientacji w $wiecie, zwigzana z ruchem, powtdérzeniem i potrzeba przejscia.
Pierwotno$¢ wzmacnia zarazem jej ontologiczny cigzar: nie jest ona dodatkiem
do krajobrazu, lecz jednym z jego elementarnych organizatoréw. Wtasnie dlatego
w materiale badawczym $ciezka zostala powigzana z intuicjg, ze pewne drogi
»Maja prawo istnie¢” niezaleznie od formalnego uznania.

Sciezka i pamigé

Najsilniej obecnym watkiem okazato sie powigzanie $ciezki z pamiecig. Analiza
zapisdw pokazuje, ze $ciezka byta doswiadczana jako nosnik dawnych przejs¢,
a wiec jako materialny zapis powtdrzen pozostawionych przez ludzi i zwierzeta.
W tym sensie $ciezka nie tylko prowadzi przez przestrzen, ale rowniez prze-
chowuje $lady przeszlej obecnosci, przez co moze zosta¢ odczytana jako forma
przechowywania pamigci osadzonej w krajobrazie.

W zapisach pojawia sie rowniez mys$l, ze $ciezki moga zarastaé, zanikac
i by¢ zapominane. Ich nietrwalo$¢ nie oslabia jednak ich znaczenia; przeciwnie,
pokazuje, ze pami¢¢ ma charakter procesualny i wymaga nieustannego aktuali-
zowania poprzez praktyke przejécia. Sciezka istnieje wiec jako pamieé tak dtugo,
jak dlugo pozostaje w uzyciu, ale nawet wtedy, gdy zanika, zachowuje potencjat
rekonstrukcyjny.

To rozpoznanie wspotbrzmi z ujeciem Rebeki Solnit, dla ktorej droga roz-
wija si¢ w czasie podobnie jak opowies¢, a chodzenie po niej jest formg uru-
chamiania pamigci (Solnit, 2018). Zebrany material pozwala zatem traktowac
$ciezke jednoczesnie jako element pamieci, jej reprezentacje oraz katalizator jej
odtwarzania. Kazdy krok moze bowiem wywotywac kolejne obrazy, skojarzenia
i mikrozdarzenia, ktore ukladajg si¢ w narracje przezywang cielesnie.

Sciezka jako wiedza zbiorowa

Kolejny istotny wynik dotyczy $ciezki jako formy zbiorowej madro$ci. W notat-
kach wielokrotnie powraca przekonanie, ze $ciezka nie musi prowadzi¢ najkrdtsza
droga, lecz najczedciej prowadzi drogg najlepsza w sensie praktycznym, spraw-
dzong przez liczne przejscia. Jej przebieg jest wiec wynikiem wielu powtérzen,
prob, korekt i dostrojen do terenu. Tak rozumiana $ciezka stanowi efekt zbio-
rowej samoorganizacji, a nie indywidualnego projektu. Mozna jg zatem opisa¢
jako ucielesniong wiedze praktyczna wpisang w krajobraz. Wynik ten dobrze
koresponduje z przywotanym w tekscie mechanizmem sprzezenia zwrotnego:
$ciezka istnieje, poniewaz si¢ po niej chodzi, a chodzi si¢ po niej, poniewaz istnieje
(Ungvari i Kisgyorgy, 2016).
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Sciezka, jezyk i wyobraznia

Analiza materiatu ujawnita rowniez, ze $ciezka wykracza poza znaczenie czysto to-
pograficzne i uruchamia prace jezyka oraz wyobrazni. Pojawiajace si¢ w zapiskach
pytania o ,,$ciezke kariery”, o okreslenie na osobe idgcg Sciezka czy o mozliwo$é
istnienia ,nauki o $ciezkach” wskazujg, ze badany fenomen ma duzy potencjal
metaforyczny i pojeciotworczy. Nie chodzi tu jednak wylacznie o metafore, lecz
o to, ze $ciezka okazuje si¢ figura mysli o procesie, przejsciu, orientacji i zmianie.
Whiosek ten odstania istotny wymiar kulturowy badanego zjawiska. Sciezka nie
tylko porzadkuje ruch w przestrzeni, ale takze organizuje sposéb méwienia o do-
$wiadczeniu zycia, wyboru i bladzenia. Dzigki temu moze by¢ traktowana jako
kategoria laczaca wymiar materialny, symboliczny i egzystencjalny.

Odnalezienie $ciezki

W zapisach szczegélnie wyraznie zaznacza si¢ afektywny wymiar odnajdywa-
nia $ciezki. Powraca doswiadczenie ulgi, jakie pojawia si¢ w chwili ponownego
rozpoznania drogi po okresie chwilowego zagubienia. Towarzyszy mu nie tylko
poczucie bezpieczenstwa, lecz takze intensywne uruchomienie pamieci prze-
strzennej i cielesnej. Ten wynik pozwala spojrze¢ na $ciezke jako na medium
regulujgce relacje miedzy lekiem a orientacja. Zagubienie nie jest tu wylgcznie
sytuacja negatywna, lecz staje si¢ elementem procesu poznawczego, w ktérym
odnalezienie drogi przywraca zaréwno porzadek przestrzeni, jak i porzadek we-
wnetrzny. Sciezka okazuje sie wiec nie tylko traktem prowadzacym ku celowi, ale
takze narzedziem odzyskiwania relacji z samym sobg i otoczeniem.

Zakonczenie
Calos¢ zgromadzonego materialu pozwala stwierdzic, ze $ciezka ujawnia si¢ jako
zjawisko wielowymiarowe: jest zarazem materialnym $ladem ruchu, nosnikiem
pamieci, formg wiedzy zbiorowej oraz impulsem do refleksji egzystencjalne;j.
Nie stanowi wylacznie elementu krajobrazu, lecz uczestniczy w organizowaniu
doswiadczenia i my$lenia o przestrzeni. W tym sensie wyniki badan potwierdzaja,
ze chodzenie po $ciezkach moze by¢ traktowane jako praktyka poznawcza, a sama
$ciezka jako medium rekonstrukeji pamigci. Jedna z gtéwnych tez z ksigzki Na-
rodziny wszystkiego. Nowa historia ludzkosci autorstwa Davida Graebera i Davida
Wengrowa, jest ta, ze ludzie pierwotni przemieszczali si¢ znacznie czgsciej niz
sobie to wyobrazamy (2022, s. 132-135). Sciezki jawig sie jako relikty tego stanu.
Przeprowadzone badania pozwalaja stwierdzi¢, ze $ciezka nie jest jedynie
fizycznym pasem ziemi stuzacym przemieszczaniu sig, lecz zjawiskiem o znacznie
szerszym znaczeniu: stanowi $lad ruchu, no$nik pamieci, medium orientacji oraz
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zarazem pole wytwarzania sensu. Chodzenie $ciezkg uruchamia proces poznaw-
czy, w ktorym cialo, przestrzen i pamie¢ pozostaja we wzajemnym sprzezeniu,
dlatego moze by¢ rozumiana ona nie tylko jako obiekt obserwacji, ale takze jako
aktywny spersonifikowany uczestnik doswiadczenia. W tym sensie $ciezka re-
konstruuje pamie¢ nie dlatego, ze archiwizuje ja w sposob statyczny, lecz dlatego,
ze aktualizuje ja w akcie przejscia.

Wyniki analizy pokazuja réwniez, ze $ciezki maja charakter glteboko relacyj-
ny. Powstaja w wyniku powtorzen, utrwalajg zbiorowe wybory uzytkownikéw
przestrzeni, a jednoczesnie pozostajg otwarte na zmiane, zanik i ponowne od-
tworzenie. Sg wiec formg pamieci Zywej: zapisanej w krajobrazie, lecz istniejacej
naprawde tylko wtedy, gdy ktos nig ponownie podaza.

W tym miejscu szczegoélnie wazne okazuje si¢ odwolanie do refleksji Gre-
goryego Batesona, ktorego myslenie pozwala wyj$¢ poza redukcyjne rozumienie
$ciezki jako martwego elementu topografii. Jesli — za Batesonem — umysl nie jest
zamkniety wylacznie w jednostkowej $wiadomosci, lecz ujawnia sie w relacjach,
wzorach, sprzezeniach i procesach samokorekty zachodzacych miedzy organi-
zmem a $rodowiskiem, to takze §ciezke mozna rozumie¢ jako element szerszego
ukladu poznawczego (Bateson, 1996, s. 126-133; Skibinski, 2016). Nie jest ona
wowczas jedynie rezultatem ludzkiego dziatania, ale czgscig systemu, w ktérym
krajobraz, cialo, ruch, pamie¢ i znaczenie wspottworza dynamiczng catosc.

Taka perspektywa pozwala zobaczy¢ $ciezke jako szczegdlny ,,wzorzec, kto-
ry taczy” (Bateson, 1996, s. 19), by odwotac¢ si¢ do jednej z kluczowych intuicji
Batesona. Sciezka taczy bowiem to, co indywidualne, z tym, co zbiorowe; to, co
materialne, z tym, co symboliczne; a takze to, co aktualnie przezywane, z tym,
co juz minione, lecz niecatkowicie utracone. Kazde przejscie jest wiec nie tylko
ruchem w przestrzeni, ale réwniez wejéciem w relacje z wczesniejszymi przej-
$ciami, z pamigcig miejsca i z porzadkiem $rodowiska, ktory wspolorganizuje
ludzkie doswiadczenie.

W $wietle tej interpretacji $ciezka okazuje si¢ czyms wiecej niz trasa: staje si¢
relacyjnym archiwum, ktdre nie przechowuje pamigci w sposéb bierny, lecz wspot-
uczestniczy w jej rekonstrukeji i aktualizacji. To wlasnie dlatego moze by¢ trakto-
wana jako kategoria uzyteczna nie tylko dla refleksji nad przestrzenia, lecz takze
dla pedagogiki, badan nad pamiegcig oraz edukacji outdoorowej. Podazanie $ciezka
uczy bowiem orientacji, uwaznosci, cierpliwosci i odczytywania subtelnych re-
lacji migdzy sobg a §wiatem, co czyni z niej wazny, cho¢ czgsto niedostrzegany,
podmiot doswiadczenia edukacyjnego ((Bak, Lesny i Palmer-Kabacinska, 2014)).

Ostatecznie mozna wigc powiedzie¢, ze $ciezka nie jest tylko tym, po czym sie¢
idzie, ale takze tym, co zmusza cztowieka do myslenia. Ten mechanizm zbiorowej
samoorganizacji sprawia, ze $ciezka jest zapisem nie tyle decyzji pojedynczego
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czlowieka, ile wypadkowsy tysiecy powtorzen, optymalizacji i przyzwyczajen —
ucielesniong zbiorowa madroscig, jak pisal Bateson o systemach zdolnych do
uczenia sie i pamietania (Bateson, 1996; Skibinski, 2016, s. 126-133). Sciezka
nie tyle prowadzi cztowieka przez gotowy $wiat, ile wspdttworzy warunki jego
poznawania, zapamietywania i rozumienia. Dlatego badanie $ciezek okazuje si¢
zarazem badaniem pamieci, relacyjnosci i uciele$nionych form wiedzy, ktdre
rodzg sie w ruchu.
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SUMMARY

Notes on the Path as a Reconstruction of Memory

Abstract: The article explores the phenomenon of the path as a multidimensional entity:
a material trace of movement, a carrier of memory, and a form of collective knowledge in-
scribed in the landscape. The study, grounded in the tradition of autoethnography and walking
methodology, was conducted from September 2023 to September 2024 in geographically and
culturally diverse spaces - from urban environments (Athens, Szczecin, Berlin, Florence) to
mountainous and wild areas (Naxos, Transylvania, Tatras, Alps). Empirical data was collected
by dictating reflections in situ during walks, which allowed for the embodied character of
experience to be captured. The analysis revealed the path as a form of resistance against im-
posed infrastructure, a primordial entity in relation to institutional orders, and a medium for
reconstructing memory embedded in the landscape. From a Batesonian perspective, the path
emerges as an element of a relational cognitive system that connects body, space, and memory.

KEYWORDS: path, memory, autoethnography, walking methodology, space, landscape
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